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Anotace

Preventivni program $koly je zakladnim koncepénim dokumentem MS a ZS Viestary
v oblasti primarni prevence a podpory bezpecného, respektujiciho a podnétného Skolniho
prostiedi. Navazuje na cile Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavéani
a vychazi z pojeti Skoly jako mista, které podporuje nejen vzdélavani, ale také celkovy
osobnostni rozvoj, duSevni zdravi a wellbeing déti 1 celé Skolni komunity.

Program je zaméfen na systematické posilovani ochrannych faktori, rozvoj socidlnich,
emocnich a komunikacnich kompetenci zaki, podporu zdravého zivotniho stylu,
vzajemného respektu, odpovédného chovani a bezpecnych vztahli. Soucasti programu je
také rozvoj digitalni gramotnosti a bezpecného pohybu v online prostiedi, prevence
rizikového chovani a podpora pozitivniho klimatu skoly.

Preventivni program je zaloZen na aktivnim zapojeni vSech ¢lent Skolni komunity. Vychazi
z kazdodenni prace pedagogickych pracovnikli, pravidelnych tfidnickych hodin,
preventivnich aktivit napfic¢ ro¢niky, spoluprace mezi zéky, uzké spoluprace se zdkonnymi
zastupci a propojeni s odbornymi organizacemi a institucemi.

Program vychazi z platnych pravnich piedpistt Ceské republiky, aktudlnich metodickych
doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy a reflektuje cile revidovaného
Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Zaméiuje se na predchazeni
vSem formam rizikového chovéni, zejména Sikané a kyberSikang, zavislostnimu chovani
(v€etné nikotinovych vyrobkd, alkoholu, jinych navykovych latek a digitalnich zavislosti),
rizikovému chovani v online prostiedi, nésili, diskriminaci, extremismu, poruchdm pfijmu
potravy, sebeposkozovani, rizikovému sexudlnimu chovani, zaskolactvi i dalSim jeviim
ohrozujicim zdravy vyvoj déti.

Hlavnim cilem programu je vytvaret Skolni prostiedi, ve kterém se kazdy zak citi bezpec¢né,
pfijimané a ma prostor rozvijet sviij potencial, zdravé vztahy i odpovédny piistup k sobé
samému i ke svému okoli.



1 LEGISLATIVNI A KONCEPCNI VYCHODISKA

Preventivni program $koly vychazi z platné legislativy Ceské republiky, strategickych
dokumentti Ministerstva $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT) a z principii primarni
prevence rizikového chovéni, podpory dusevniho zdravi a bezpe¢ného Skolniho prostiedi.
Soucasné reflektuje cile revidovaného Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani a podporuje rozvoj klicovych kompetenci zaki.

Pii tvorb¢é a realizaci Preventivniho programu Skoly Skola vychédzi zejména z téchto
dokument:

e zakon ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim, zadkladnim, stfednim, vys$S§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zadkon), ve znéni pozdéjsich predpisi,

e vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozd¢jsich predpist,

e vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
a zakl nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisi,

e Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV) ve znéni platném
od roku 2025,

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaka
a studentii ve $kolach a §kolskych za¥izenich vydané MSMT,

o Strategie vzdélavaci politiky Ceské republiky do roku 2030+,

e Narodni strategii primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe, piipadné
navazujici ak¢ni plany,

o metodické materidly Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, Néarodniho
pedagogického institutu Ceské republiky (NPI CR) a dalsich odbornych instituci.

Preventivni program Skoly soucasné¢ respektuje Skolni vzdélavaci program, Skolni tad,
krizovy plan Skoly, program proti Sikanovani a dalsi vnitini dokumenty Skoly.

Program je zaloZen na principech dlouhodobé, systematické a komplexni primarni prevence.
Diiraz je kladen nejen na predchdzeni rizikovému chovéani, ale také na posilovani ochrannych
faktori, podporu bezpecného Skolniho klimatu, wellbeingu, rozvoj socidlné-emocnich
kompetenci, zdravého zivotniho stylu a odpovédného obcanského chovéani zakd.



2 UVOD

Nasi prioritou je vytvaret Skolu, ve které se kazdy zak citi bezpetné, respektované
a pfijimané. Podporujeme oteviené a pratelské vztahy mezi zéky, pedagogy i1 ostatnimi
zaméstnanci Skoly a vytvaiime prostiedi zalozené na vzdjemném respektu, spolupraci
a divéte. Verime, Ze pozitivni klima Skoly je jednim z nejvyznamnéjsich ochrannych faktort
pied vznikem rizikového chovani.

Vedeme zéky k odpovédnosti za vlastni jednani, k ohleduplnosti, Cestnosti, respektovani
pravidel a principiim fair play. Rozvijime jejich socialni a emocni kompetence, kritické
mysleni, schopnost efektivné komunikovat, spolupracovat, fesit konflikty nenasilnou cestou
a prijimat odpovédna rozhodnuti. Podporujeme také zdravy zivotni styl, dusevni zdravi,
wellbeing a bezpecné vyuzivani digitalnich technologii.

Klademe dtiraz na partnerskou spolupraci se zdkonnymi zastupci, Skolskymi poradenskymi
zafizenimi, odbornymi institucemi i dal$imi organizacemi podilejicimi se na primarni
prevenci a podpoie zdravého vyvoje déti.

Soucésti Preventivniho programu Skoly jsou konkrétni aktivity primarni prevence
realizované v prabéhu Skolniho roku, ¢innost Skolniho poradenského pracoviste, systém
preventivnich opatieni, pravidelné tfidnické hodiny, podpora bezpe¢ného klimatu
Skoly, vzdélavani pedagogickych pracovnikii a pribézné vyhodnocovani preventivnich
aktivit s cilem reagovat na aktualni potfeby 74kt i celé Skolni komunity.



3 POPIS ORGANIZACE

Matetska Skola a Zakladni Skola VSestary, ptispévkova organizace, poskytuje predskolni
a zékladni vzdélavani ve dvou samostatnych budovach. Mateiska Skola sidli na adrese
Pankracka 73 ve VSestarech a je tvofena dvéma tfidami. Zékladni Skola se nachazi na adrese
Hrdind 175 ve VSestarech a poskytuje vzdélavani zaktim prvniho stupné. Nejvyssi povoleny
pocet Cini 53 déti v materské Skole a 74 zakt v zakladni Skole.

Ob¢ budovy se nachazeji v klidném prostiedi obce s bezprostiedni blizkosti lesa a ptirodnich
ploch. Toto prostfedi umoziuje pravidelné zafazovani venkovni vyuky, badatelskych aktivit
1 pohybovych ¢innosti, které prispivaji k podpote zdravého Zivotniho stylu, environmentalni
gramotnosti, wellbeingu a vSestranného rozvoje déti.

Skola vytvaii prostiedi zalozené na oteviené komunikaci, vzajemném respektu a partnerské
spolupraci mezi zaky, pedagogickymi pracovniky, zdkonnymi zdstupci i vedenim Skoly.
Diiraz je kladen na budovani bezpecného Skolniho klimatu, podporu pozitivnich vztaht
a v€asné zachyceni potieb jednotlivych zaku.

Soucasti Skolniho poradenského pracovisté jsou vychovnd poradkyné a Skolni metodicka
prevence Mgr. Andrea Wieulzoeuf, BBA. Skolni poradenské pracovi§té dale pravidelné
posiluje specialni pedagozka Ing. Iva Hybnerova, ktera ve skole ptisobi jeden den v tydnu.
V ptipadé potieby Skola spolupracuje také se Skolskymi poradenskymi zafizenimi,
odbornymi pracovisti a dalSimi organizacemi poskytujicimi podporu détem, jejich rodinam
1 pedagogiim.

Vyznamnou ptednosti Skoly jsou nizs§i pocty zakl ve t¥idach, které umoziuji individualni
pristup, prubézné sledovani vzdélavacich 1 psychosocialnich potieb zaka a systematickou
podporu jejich osobnostniho rozvoje. Rodinné prostfedi Skoly napomdha vytvareni
bezpecnych vztahti, posiluje sounalezitost Skolni komunity a podporuje efektivni realizaci
preventivnich aktivit.

3.1 Analyza vychozi situace Skoly

Preventivni program Skoly vychazi z prubézné analyzy potieb Skoly, tfidnich kolektiv
1 jednotlivych zéki. Je zaloZen na identifikaci ochrannych a rizikovych faktori, pravidelném
monitorovani Skolniho klimatu a uzké spolupraci pedagogickych pracovnikl, Skolniho
poradenského pracoviste, zdkonnych zastupcti a dalSich odbornych instituci.

Ochranné faktory Skoly
Mezi vyznamné ochranné faktory Skoly patii zejména:

e rodinné prostiedi Skoly a niz§i pocty zakt ve tfidach,

o individualni piistup pedagogickych pracovnikl k zakim,

e pravidelné tfidnické hodiny zamétfené na budovani pozitivniho klimatu tfid,
o uzka spoluprace skoly se zdkonnymi zastupci,

e aktivni ¢innost Skolniho poradenského pracoviste,



o systematicky rozvoj socidlnich a emoc¢nich kompetenci zakd,

e vyuzivani metodiky Skills Builder pii rozvoji mékkych dovednosti,

e pestrd nabidka Skolnich i mimoskolnich aktivit,

e vyuzivani ptirodniho prostfedi v okoli §koly pro vzdélavani i podporu wellbeingu,

o spoluprace s externimi odborniky a organizacemi zajist'ujicimi preventivni programy.

Rizikové faktory

Skola si zaroven uvédomuje, ze 1 ptes priznivé podminky mohou vznikat situace vyzadujici
preventivni nebo intervencni podporu. Mezi nejcastéjsi rizikové oblasti patfi:

o obtize pfi adaptaci na Skolni prostredi,

e naruSeni vztaht v tfidnich kolektivech,

e projevy nevhodné komunikace, konflikt nebo Sikany,

o rizika spojend s vyuzivanim digitalnich technologii a sociélnich siti,
o zvySena psychicka zatéz nc¢kterych zaku,

o Skolni netispéch a s nim souvisejici ztrata motivace,

o oslabené socialni nebo komunika¢ni dovednosti n€kterych zakda,

o riziko zavislostniho chovani.

Skola témto oblastem vénuje systematickou pozornost prostiednictvim pribé&zného
sledovani klimatu Skoly, tfidnickych hodin, pravidelné komunikace se zéky, zdkonnymi
zastupci 1 pedagogickymi pracovniky a spoluprace se skolnim poradenskym pracovistém.

Na zéklad¢ vysledkl této analyzy jsou kazdoro¢né planovany preventivni aktivity, které
odpovidaji aktualnim potfebam Skoly 1 jednotlivych tid.



4 PEDAGOGICTI PRACOVNICI

SKOLNIi METODIK PREVENCE

Metodické a koordinacni ¢innosti

Koordinuje tvorbu, realizaci, prubéznou evaluaci a aktualizaci Preventivniho programu
skoly (PPS).

Koordinuje a podili se na realizaci preventivnich aktivit Skoly zamétenych
na pfedchazeni v§em formam rizikového chovani, zejména zaskolactvi, zavislostnimu
chovani (v€etné uzivani navykovych latek, nikotinovych vyrobka a digitalnich
zavislosti), nasili, Sikan¢ a kyberSikan¢, vandalismu, rizikovému chovani v online
prostiedi, sebepoSkozovani, rizikovému sexualnimu chovani, projeviim intolerance,
diskriminace, extremismu a dal§im rizikovym jeviim.

Metodicky vede pedagogické pracovniky Skoly v oblasti primarni prevence rizikového
chovani, podpory bezpecného Skolniho klimatu, wellbeingu a rozvoje socidlné-emocnich
kompetenci zaki.

Koordinuje vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti primarni prevence,
bezpecného klimatu Skoly, dusevniho zdravi a aktualnich preventivnich témat.
Poskytuje metodickou podporu pedagogiim pii feseni rizikového chovani zaki a podili
se na nastavovani vhodnych preventivnich a podptrnych opatieni.

Spolupracuje individualné i skupinové se zaky, ktefi maji obtize v adaptaci, socialnich
vztazich nebo vykazuji projevy rizikového chovani ¢i jiné obtiZze negativné ovliviujici
jejich vzdélavani.

Koordinuje aktivity podporujici inkluzivni vzdélavani, zaClenovani zakia s odlisSnym
matefskym jazykem a rozvoj respektu k odliSnostem, ¢imz pfispiva k prevenci
diskriminace, rasismu, xenofobie a dalSich projevi intolerance.

Koordinuje spolupraci skoly s organy statni spravy a samospravy, Skolskymi
poradenskymi zatizenimi, stfedisky vychovné péce, zdravotnickymi =zafizenimi,
poskytovateli socialnich sluzeb, Policii Ceské republiky, organy socialné-pravni ochrany
déti a dalSimi odbornymi institucemi plisobicimi v oblasti primarni prevence.

V ptipad¢ vyskytu rizikového chovéani zajistuje kontakt s pfisluSnymi odbornymi
pracovisti a podili se na nastaveni intervence a nasledné péce.

Shromazd'uje odborné zpravy a informace o zacich v péci skolskych poradenskych
zafizeni v souladu s pravnimi pfedpisy upravujicimi ochranu osobnich udaji (GDPR).
Vede dokumentaci umoziujici dolozit rozsah a obsah c¢innosti Skolniho metodika
prevence, pfijata opatieni a jejich vyhodnoceni.

Informaéni ¢innosti

Zajistuje a predava pedagogickym pracovnikim odborné informace o problematice
rizikového chovani, aktudlnich preventivnich tématech, metodach a formach primarni
prevence 1 nabidce preventivnich programi a projektu.

Prezentuje vysledky preventivni prace Skoly, sleduje nové poznatky v oblasti prevence
a prenasi priklady dobré praxe do zivota skoly.

Vede a prubézné aktualizuje databdzi spolupracujicich organizaci a odbornikt
pusobicich v oblasti primarni prevence, poradenstvi, krizové intervence a podpory
dusevniho zdravi.



Poskytuje informace o realizovanych preventivnich aktivitach zakonnym zastupcim,
pedagogickym pracovniktim Skoly a Skolskym poradenskym zatizenim.

Vede dokumentaci a administrativu souvisejici s vykonem funkce Skolniho metodika
prevence v souladu s platnou legislativou a pravidly ochrany osobnich udajii a poskytuje
potiebné udaje pro zpracovani analyz a koncepcnich material v oblasti prevence.

Poradenské ¢innosti

Vyhledava zaky ohrozené rizikovym chovanim nebo vykazujici jeho projevy, provadi
orientacni Setfeni a poskytuje jim zakladni poradenskou podporu. V piipadé potieby
zajistuje ve spolupraci se zdkonnymi zastupci navaznou péci odbornych pracovist.
Spolupracuje s tfidnimi uciteli pifi zachycovani varovnych signdli ve tfidnich
kolektivech 1 u jednotlivych zakl a podili se na sledovani rizikovych a ochrannych
faktort ovliviiujicich skolni klima.

Podili se na vytvafeni podminek pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami nebo specifickymi poruchami chovani a koordinuje poskytovani
poradenskych a preventivnich sluzeb Skoly ve spolupraci se Skolskymi poradenskymi
zafizenimi.

Poskytuje metodickou podporu pedagogickym pracovnikim pii feSeni rizikového
chovani a pii vytvafeni bezpecného, respektujiciho a podporujiciho prostiedi
pro vSechny zéaky.



VYCHOVNY PORADCE

Poradenské ¢innosti

e Vyhledava zédky, jejichz vzdélavani nebo osobnostni vyvoj vyzaduji zvySenou podporu,
provadi orientacni pedagogické Setfeni a podili se na navrhu vhodnych podptrnych
opattenti.

o Koordinuje ptipravu, realizaci, vyhodnocovani a evidenci Planu pedagogické podpory
(PLPP) pro zaky, u nichz je poskytovano podptirné opatieni 1. stupné.

e Zprosttedkovava vstupni 1 prabéznou diagnostiku specidlnich vzdélavacich potieb
a mimofadného nadani ve Skolskych poradenskych zatizenich.

e Spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pii nastavovani, realizaci
a vyhodnocovani podptirnych opatieni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami
a mimoradné nadané zaky.

e Koordinuje podminky pro vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
podporuje inkluzivni vzdélavani a zajistuje spolupraci skoly, Skolskych poradenskych
zafizeni a zakonnych zastupct pii poskytovani poradenskych sluzeb.

e Poskytuje metodickou podporu pedagogickym pracovniklim pii planovani a realizaci
podptirnych opatfeni a pfi vytvareni podminek pro Gspésné vzdélavani vSech zaki.

Metodické a informa¢ni ¢innosti

o Poskytuje metodickou podporu pedagogickym pracovnikim pti pifipraveé, realizaci
a vyhodnocovani Planti pedagogické podpory (PLPP), individualnich vzdé€lavacich
plana (IVP) a dalSich podptirnych opatieni.

e Metodicky podporuje pedagogy pii vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, zakll s odliSnym matefskym jazykem i zakll nadanych a mimotadné
nadanych.

o Zprostfedkovavd pedagogickym pracovnikim nové poznatky, metody pedagogické
diagnostiky a intervence a podporuje jejich profesni rozvoj v oblasti spole¢ného
vzdélavani.

e Poskytuje pedagogickym pracovnikiim odborné informace tykajici se vzdélavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potiebami, podpirnych opatieni a inkluzivniho vzdélavani.

e Poskytuje zaktim, zdkonnym zastupcim i pedagogickym pracovnikiim informace
o ¢innosti Skoly, Skolskych poradenskych zafizeni a dal§ich odbornych instituci, jejich
kompetencich a moznostech vyuziti jejich sluzeb.

e Shromazd'uje odborné zpravy a doporuceni skolskych poradenskych zatizeni a zajist'uje
jejich zpracovani a uchovavani v souladu s pravnimi piedpisy upravujicimi ochranu
osobnich tdaji (GDPR).

e Vede dokumentaci o ¢innosti vychovného poradce, evidenci piijatych opatfeni a jejich
prabézné vyhodnocovani.
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SPECIALNI PEDAGOG

Skolni specialni pedagog poskytuje odbornou podporu zakiim se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, zaklim ohrozenym Skolnim netspéchem 1 jejich zdkonnym zastupclim
a pedagogickym pracovnikim Skoly. Podili se na vytvafeni podminek pro spolecné
(inkluzivni) vzdélavani, koordinuje specidlné¢ pedagogickou podporu a spolupracuje se
Skolnim poradenskym pracovistém, Skolskymi poradenskymi zafizenimi 1 dalSimi
odbornymi institucemi. Soucasti jeho Cinnosti je diagnostickd, poradenskd, intervenéni,
metodickd i preventivni prace zaméfena na podporu vzdélavani a celkového rozvoje zaka.

Diagnostika a depistaz

e Spolupracuje pti zapisu déti do 1. rocniku zakladniho vzd€lavani podle potieb Skoly
a Skolniho poradenského pracoviste.

e Vyhledava zdky s rizikem vzniku specidlnich vzdélavacich potieb nebo Skolniho
neuspéchu a navrhuje vhodna preventivni, stimula¢ni a intervencni opatteni.

e Vyhledava zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a podili se na zajiSténi
odpovidajici specidlné pedagogické péce.

o Identifikuje vzdé€lavaci potieby zakl, stanovuje oblasti podpory a navrhuje plan
pedagogické podpory (PLPP), ptipadné dalsi vhodna podptlirnd opatieni.

e Provadi specialné pedagogickou diagnostiku zamétenou zejména na oblast Cteni, psani,
matematickych dovednosti, rozvoje gramotnosti, Skolnich dovednosti a ucebnich
strategii a vyuziva jeji vysledky pfi planovani podpory.

e Podili se na diagnostice vychovnych obtizi a navrhuje vhodné intervencni postupy
ve spolupraci s pedagogy, zakonnymi zastupci a Skolskymi poradenskymi zafizenimi.

o V pfipadé potieby vyuziva screeningové nastroje, dotazniky a dalsi diagnostické metody
zamétené na identifikaci specialnich vzdélavacich potteb.

Konzulta¢ni, poradenské a intervenéni ¢innosti

e Poskytuje podporu pii realizaci Planu pedagogické podpory (PLPP) a dalSich
podptrnych opatteni.

e Poskytuje individudlni i1 skupinovou specidlné pedagogickou péci zamétfenou
na reedukaci, kompenzaci a rozvoj oslabenych funkci, podporu Skolnich dovednosti
a rozvoj ucebnich strategii.

e Spolupracuje na tvorbé, realizaci a pribézném vyhodnocovani individualnich
vzdélavacich plant (IVP), planit pedagogické podpory a dalSich podplirnych opatieni
ve spolupraci s pedagogy, zdkonnymi zastupci, Skolskymi poradenskymi zafizenimi
a dalSimi ¢leny podpiirného tymu.

e Prabézn¢ vyhodnocuje uinnost poskytovanych podpirnych opatieni a navrhuje jejich
upravy podle aktudlnich potteb zéka.

e Podili se na preventivnich programech zamétenych na predchazeni Skolnimu neuspéchu,
rozvoj Skolni pfipravenosti, adaptaci zakli a podporu pozitivniho Skolniho klimatu.

e Navrhuje upravy vzdélavaciho prostiedi, doporucuje vhodné specidlni pomtcky,
kompenzacni prostfedky a didaktické materialy.

e Poskytuje individudlni konzultace zdkonnym zastupcim a zajiStuje prabéznou
spolupraci mezi rodinou a skolou.

e Poskytuje metodické konzultace pedagogickym pracovnikiim v oblasti specialnich
vzdélavacich potieb, podplirnych opatieni a efektivnich vzdélavacich strategii.
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e Spolupracuje pfi podpofe zakli s odliSnym matefskym jazykem a pii vytvareni
inkluzivniho $kolniho prostiedi.
e Spolupracuje se skolskymi poradenskymi zafizenimi a dal§imi odbornymi pracovisti.

Metodické, koordinacni a vzdélavaci ¢innosti

o Koordinuje poskytovani specialn¢ pedagogickych poradenskych sluzeb ve Skole a podili
se na vytvareni podminek pro vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.

e Poskytuje metodickou podporu pedagogickym pracovnikiim pii vzdélavani zaka
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a pfi realizaci podptirnych opatieni.

e Seznamuje pedagogy s vhodnymi metodami, formami prace, kompenzac¢nimi
pomuckami a didaktickymi materialy a podporuje jejich efektivni vyuzivani ve vyuce.

e Podili se na vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti specidlni pedagogiky,
inkluzivniho vzd€lavani a podplrnych opatteni.

« Uzce spolupracuje s ostatnimi &leny $kolniho poradenského pracovisté.

e Spolupracuje se skolskymi poradenskymi zafizenimi, odbornymi institucemi a dal§imi
partnery podilejicimi se na podpote zaku.

e Podili se na tvorbé a prubézné aktualizaci Skolnich dokumentd souvisejicich
se spoleCnym vzd€lavanim, zejména Skolniho vzdélavaciho programu, individualnich
vzdé¢lavacich pland a plant pedagogické podpory.

e Metodicky podporuje a koordinuje praci asistenti pedagoga.

o Podili se na osveétové Cinnosti a poskytovani informaci zdkonnym zastupclim v oblasti
specialnich vzdé€lavacich potieb a podpirnych opatteni.

PEDAGOGICTIi PRACOVNICI

o Systematicky rozvijeji klicové kompetence zakli se zaméfenim na socidlni a emocni
dovednosti, odpovédnost, respekt, spolupraci, efektivni komunikaci a feSeni konfliktt.

e Ve vyuce uplatiiuji metody a formy prace podporujici aktivni uceni, bezpecné skolni
klima, wellbeing zaki a pozitivni vztahy ve tfid¢ v souladu s koncepci Skoly a Skolnim
vzdélavacim programem.

e Prabézné sleduji vzdélavaci, socidlni 1 emoc¢ni potieby zakti, monitoruji klima t¥idy
a v€as zachycuji varovné signaly moznych obtizi.

e V piipad¢ zjiSténi projevii rizikového chovani, zhorSeni psychické pohody zaka,
Skolniho netspéchu, problémi ve vztazich, zdvaznych zmén v chovani nebo jinych obtizi
neprodlen¢ informuji Skolni poradenské pracoviste a spolupracuji na nastaveni vhodnych
podptirnych opatieni.

e Aktivné spolupracuji s tfidnimi uciteli, Skolnim poradenskym pracovistém, vedenim
Skoly 1 zakonnymi zastupci pii feSeni vzdélavacich, vychovnych i preventivnich témat.

e Na pedagogickych radach, metodickych setkanich a pracovnich poradach spolecné
vyhodnocuji situaci ve tiidach, sdileji zkuSenosti, planuji preventivni opatieni
a koordinuji dalsi postup pii podpoie zaki.

o Ttidni ucitelé systematicky pecuji o pozitivni klima tfidniho kolektivu, realizuji tfidnické
hodiny a udrzuji pravidelnou komunikaci se zdkonnymi zéastupci prostfednictvim
tfidnich schiizek, individualnich konzultaci, elektronické komunikace 1 dalSich forem
spoluprace.
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REDITELKA SKOLY

e Vytvafi podminky pro systematickou realizaci Preventivniho programu Skoly
a podporuje rozvoj bezpecného, respektujiciho a podnétného skolniho prostiedi.

e Sleduje efektivitu preventivnich opatieni, vyhodnocuje jejich ptinos a podporuje jejich
pribéznou aktualizaci podle potieb Skoly.

e Ve spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém monitoruje klima Skoly, podporuje
wellbeing 74kl i zaméstnanci a vytvaii podminky pro v€asné feseni vznikajicich obtizi.

e Koordinuje spolupraci pedagogickych pracovnikili, Skolniho poradenského pracoviste,
zakonnych zéstupcti a dalSich odbornych instituci pii feSeni vychovnych, vzdélavacich
a preventivnich témat.

o Piijima organizacni a persondlni opatfeni smétujici k podpoie bezpecného Skolniho
klimatu, pozitivnich vztahti a pfedchazeni rizikovému chovéani.

e V pfipadé potieby svolava vychovnou komisi za ucCasti zakonnych zastupct,
pedagogickych pracovnikli, pracovnikii Skolskych poradenskych zatfizeni, organu
socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) nebo dalsich odbornikii podle charakteru fesené
situace.

e Podporuje profesni rozvoj pedagogickych pracovnikli v oblasti primarni prevence,
dusevniho zdravi, spole¢né¢ho vzdélavani a bezpecného Skolniho prostiedi.
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5 INFORMACNI ZDROJE

5.1 Vnitfni informacni zdroje

Preventivni program Skoly je prubézné¢ komunikovéan prostiednictvim vice informacnich
kanalt tak, aby byly dilezit¢ informace dostupné Zzakiim, zakonnym zastupcim
1 pedagogickym pracovnikim.

e Webové stranky Skoly — zverejnuji aktualni informace o Skole, Skolni vzdélavaci
program, Skolni fad, Preventivni program Skoly, dokumenty Skolniho poradenského
pracoviste, krizovy plan Skoly a dalsi dilezité informace pro zéky i zdkonné zastupce.

o Informacni nasténky Skoly — poskytuji aktudlni informace z oblasti prevence, podpory
dusevniho zdravi, bezpecného chovani, dulezité kontakty na odborné sluzby a dalsi
preventivni materialy. Na vybéru témat a jejich zpracovani se mohou aktivné podilet také
Zaci.

o Skolni poradenské pracovi§té — poskytuje zakim, zdkonnym zastupctim
1 pedagogickym pracovnikim odborné informace, konzultace a metodickou podporu
v oblasti prevence, vzdélavani a poradenskych sluzeb.

e Tridnické hodiny, tFidni schiizky, individualni konzultace a tripartitni setkani —
slouzi k pravidelnému predavani informaci, spolecnému feSeni potieb zakl a posilovani
spoluprace mezi Skolou a rodinou. Na zacatku Skolniho roku jsou zakonni zéstupci
seznameni s Preventivnim programem S$koly, Skolnim fadem, cinnosti Skolniho
poradenského pracovisté a moznostmi vyuziti poradenskych sluzeb.

e Elektronické komunikacni systémy Skoly (napt. Bakalafi — slouzi k pribézné
komunikaci mezi Skolou a zakonnymi zastupci.

5.2 Vnéjsi informacéni zdroje

Skola pii realizaci preventivnich aktivit spolupracuje zejména se $kolskymi poradenskymi
zafizenimi, organy socialné-pravni ochrany déti, zdravotnickymi zafizenimi, Policii Ceské
republiky, neziskovymi organizacemi a dal§imi odbornymi institucemi podle aktualnich
potieb skoly a jednotlivych zaki.

Mezi pravidelné vyuzivané informacni zdroje patii zejména:

« Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a t&lovychovy (MSMT)

 Narodni pedagogicky institut Ceské republiky (NPI CR)

« Pedagogicko-psychologicka poradna Ri¢any

e Orgén socidlné-pravni ochrany déti (OSPOD) dle mista bydlisté zaka

« Policie Ceské republiky

e Portaly a metodické materidly zaméfené na primarni prevenci, digitdlni bezpecnost,
duSevni zdravi a wellbeing déti a mladistvych.

Skola vyuziva také aktualni metodickd doporudeni, odborné publikace a vzdélavaci
materidly vydavané MSMT, NPI CR a dal$§imi odbornymi institucemi.
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6 CILE

Hlavnim cilem Preventivniho programu Skoly je vytvaiet bezpecné, respektujici a podnétné
Skolni prostredi, které podporuje zdravy osobnostni rozvoj kazdého zéka, jeho psychickou
pohodu (wellbeing), pozitivni vztahy a odpovédny pfistup k sob¢ i druhym.

Ve spolupraci se zdkonnymi zéstupci usilujeme o rozvoj osobnosti zdka tak, aby byl
piiméfené svému véku schopen samostatné premyslet, kriticky vyhodnocovat informace,
pfijimat odpovédnd rozhodnuti, efektivné komunikovat, spolupracovat s ostatnimi, zvladat
naro¢né Zivotni situace a rozpoznavat i odmitat rizikové chovani.

6.1 Dlouhodobé cile

e Vytvafet bezpetné, respektujici a podporujici klima Skoly zalozené na vzajemné davere,
spolupréci a oteviené komunikaci.

e Rozvijet socialni a emo¢ni kompetence zaki, podporovat jejich psychickou odolnost,
wellbeing a zdravé sebepojeti.

e Posilovat odpovédnost zakt za vlastni rozhodovani, jednani a mezilidské vztahy.

o Podporovat zdravy Zivotni styl, duSevni zdravi a aktivni traveni volného Casu.

e Rozvijet hodnoty vzajemného respektu, tolerance, solidarity, Cestnosti a principt fair
play.

o Posilovat sounalezitost zaki se Skolou a jejich aktivni zapojeni do Zivota Skoly.

o Podporovat efektivni spolupraci pedagogickych pracovnikl, Skolniho poradenského
pracovisté, zakonnych zastupcii a dal§ich odbornych instituci.

e Pribézné rozvijet odborné kompetence pedagogickych pracovnikl v oblasti primarni
prevence, bezpe¢ného klimatu skoly a podpory dusevniho zdravi.

e Rozvijet digitalni gramotnost a bezpecné chovani v online prostiedi.

6.2 Stirednédobé cile

e Pravideln€ monitorovat klima tiid a Skoly a v€as zachycovat rizikové situace.

e Systematicky rozvijet socidlni a emocni uceni prostiednictvim tiidnickych hodin
a preventivnich programt.

o Posilovat spolupraci Skoly se Skolskymi poradenskymi zafizenimi, odbornymi
institucemi, Policii CR, OSPOD a dal§imi partnery.

e Podporovat rozvoj komunikacnich dovednosti, empatie, aktivniho naslouchani, feSeni
konflikth a spolupréce.

o Posilovat bezpecné vyuzivani digitalnich technologii a medidlni gramotnost zak.

6.3 Kratkodobé cile

o Prubézné tesit aktualni potieby tiidnich kolektivl a jednotlivych zaki.

o Realizovat preventivni programy vychdzejici z aktualnich potieb Skoly.

e Nabizet zaklim pestrou nabidku Skolnich i mimoSkolnich aktivit podporujicich jejich
zdravy rozvoj.
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Podporovat dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli v oblasti primarni prevence,
wellbeingu, dusevniho zdravi a prace s tfidnim kolektivem.

Pribézné vyhodnocovat ucinnost preventivnich aktivit a podle vysledki upravovat
Preventivni program skoly.

6.4 Ocekavané kompetence zaku

Z4ak:

uvédomuje si hodnotu fyzického i dusevniho zdravi a aktivné pecuje o sviij zdravy
Zivotni styl,

rozpoznava své emoce, dokaze je ptimétene vyjadiovat a vyuziva vhodné strategie jejich
zvladani,

rozviji zdravé sebevédomi, sebediivéru a odpoveédnost za své chovani,

efektivné komunikuje, spolupracuje s ostatnimi a respektuje odlisnosti,

dokéze tesit bézné konfliktni situace nenasilnym zplisobem a vyhleda pomoc, pokud ji
potiebuje,

uplatiiuje zasady bezpecného a odpovédného chovani v online prostfedi a uvédomuje si
rizika digitalnich technologii,

rozpoznd projevy Sikany, kyberSikany, nasili, diskriminace i dalSich forem rizikového
chovani a vi, jak v takovych situacich postupovat,

odmitd navykové latky a uvédomuje si rizika zavislostniho chovani, vcetné digitalnich
zavislosti,

respektuje pravidla souziti ve Skole i ve spolecnosti a jedna s ohledem na prava druhych,
vi, na koho se mlize obrétit v pfipad€ osobnich, vztahovych nebo jinych obtizi,
uplatnuje zasady bezpecného chovani v silnicnim provozu jako chodec i cyklista
a pfispiva k ochrané svého zdravi i zdravi ostatnich,

aktivné se podili na vytvareni pozitivniho klimatu tfidy a Skoly.

16



7 METODY PRACE

Preventivni program Skoly je realizovdn prostfednictvim pestré nabidky vzdé€lavacich,
preventivnich a zadzitkovych aktivit, které jsou pfirozenou soucasti kazdodenniho zivota
Skoly. Vedle tradi¢nich metod (diskuze, besedy, prednasky, exkurze, projektova vyuka
¢i tematické programy) jsou vyuzivany zejména aktivizacni, interaktivni a zazitkové metody
podporujici aktivni zapojeni zakli, rozvoj socialné-emocnich kompetenci a bezpecné skolni
klima.

Vyznamnou soucasti preventivniho plisobeni je prafezové zacleiiovani osobnostni a socialni
vychovy do bézné vyuky napii¢ vzdelavacimi oblastmi a zdroven osobnostné-socialni
vychova jako samostatny predmét. Duraz je kladen na spolupréaci, vzajemny respekt,
komunikaci, sebereflexi, feSeni problémil, odpovédné rozhodovani a podporu psychické
pohody (wellbeingu).

Skola systematicky rozviji u 4kt mékké dovednosti i prostfednictvim mezinarodni
metodiky Skills Builder, kterd podporuje rozvoj klicovych kompetenci potiebnych
pro osobni zivot, dalSi vzdelavani i budouci profesni uplatnéni. Zaci postupné rozvijeji
zejména:

e schopnost naslouchat,

e prezentacni dovednosti,
o feSeni problém,

e kreativni mysleni,

e pozitivni piistup,

e cilevédomost,

e vid¢i schopnosti,

e tymovou spolupraci.

Tyto kompetence jsou cilené¢ rozvijeny béhem pravidelnych tfidnickych hodin, hodin
osobnostni a socialni vychovy 1 v bézné vyuce vSech vzdé€lavacich oblasti. Rozvoj
jednotlivych dovednosti probihé systematicky.

Soucésti preventivniho ptisobeni Skoly jsou také kooperativni u€eni, komunitni kruhy,
projektové dny, prace ve dvojicich a skupinéach, reflektivni aktivity, modelové situace,
vrstevnické uceni, preventivni programy externich organizaci a dal$i metody podporujici
aktivni uceni, pozitivni vztahy a bezpecné skolni prostredi.
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8 SOUBOR AKTIVIT

8.1 Primarni prevence v kompetenci tFfidniho uditele

Ttidni ucitel je kliCovou osobou pii vytvareni bezpecného, respektujiciho a podporujiciho
klimatu tfidy. Preventivni témata jsou pfirozené zaclefiovana do kazdodenni vyuky i zivota
tfidy a prolinaji se napti¢ vzdélavacimi oblastmi, zejména v Ceském jazyce, prvouce,
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét, vychovach a tfidnickych hodinach.

Soucésti preventivniho plisobeni tfidniho ucitele je zejména:

e pravidelna realizace tfidnickych hodin,

o systematické budovani pozitivnich vztaht ve tiidé,

e 10zv0j socialnich a emoc¢nich kompetenci zakii,

o podpora wellbeingu a bezpe¢ného klimatu ttidy,

« v&asné zachycovani rizikovych situaci a jejich feSeni ve spolupraci se SPP
e spoluprace se zakonnymi zastupci.

Ve vyuce jsou vyuzivany rozmanité aktivizaéni metody, napiiklad diskuze, komunitni
kruhy, kooperativni u¢eni, projektova vyuka, skupinova prace, modelov¢ situace, zazitkové
aktivity, reflexe, prace s ptibéhem i1 materialy skoly zaméfené na primarni prevenci.

8.2 Primarni prevence v kompetenci Skolniho metodika

prevence

Skolni metodik prevence koordinuje realizaci Preventivniho programu $koly a metodicky
podporuje pedagogické pracovniky pii napliovani jeho cila.

Zajistuje zejména:

o koordinaci preventivnich aktivit Skoly,

e organizaci preventivnich programi realizovanych externimi organizacemi,

e spolupraci s odbornymi institucemi a organizacemi pusobicimi v oblasti primarni
prevence,

o metodickou podporu tfidnim uciteliim pfi vedeni tfidnickych hodin a praci s tfidnimi
kolektivy,

o realizaci vlastnich preventivnich programt a besed reagujicich na aktudlni potieby
jednotlivych tfid,

e podporu pfi feSeni rizikového chovani zaki a krizovych situaci,

e koordinaci evaluace Preventivniho programu skoly,

o spolupraci se Skolnim poradenskym pracovistém, vedenim Skoly, zdkonnymi zéstupci
a Skolskymi poradenskymi zafizenimi.

Preventivni aktivity jsou planovany na zakladé aktualnich potteb Skoly, vysledkt

pribézného monitorovani klimatu tfid, evaluace preventivnich aktivit a analyzy rizikovych
1 ochrannych faktord.

18



8.3 Nespecificka primarni prevence

Nespecifickd primarni prevence je pfirozenou soucdsti kazdodenniho zivota Skoly. Je
systematicky zaclenovana do vyuky, tfidnickych hodin, projektovych dnti, Skolnich akci
1 béznych situaci, které podporuji zdravy osobnostni rozvoj zakl, bezpecné Skolni klima
a pozitivni mezilidské vztahy.

Preventivni témata jsou realizovana mezipfedmétové a prolinaji vSemi vzdélavacimi
oblastmi. Dlraz je kladen na rozvoj socialnich a emoc¢nich kompetenci, zdravého zivotniho
stylu, bezpecného chovani, digitalni gramotnosti a odpovédného piistupu k sob¢ i druhym.

Primarni prevence ve vyuce jednotlivych vzdélavacich oblasti

Cesky jazyk a literatura

o préce s literarnimi texty zamefenymi na mezilidské vztahy, hodnoty a zivotni situace,
e 10ZzV0j Ctenafské gramotnosti, kritického mysleni a komunika¢nich dovednosti,

o diskuse nad pfib&hy, prace s emocemi a feSenim konfliktu,

e projektova vyuka, literarni soutéze a kulturni akce.

Prvouka / Clovék a jeho svét

e zdravé mezilidské vztahy

e rozpoznavani a zvladani emoci,

e empatie a aktivni naslouchani,

e rodina, pratelstvi a spoluprace,

e zdravy zivotni styl,

e osobni bezpeci,

e bezpecné chovani v online i redlném prostiedi.

Anglicky jazyk

o komunikace a spoluprace,

e zdravy zivotni styl,

e traveni volného casu,

e poznavani odliSnych kultur, tolerance a respekt.

Télesna vychova

o fair play,

e spoluprace a tymova prace,

e zdrava soutézivost,

e rozvoj psychické odolnosti,

e vyznam pravidelného pohybu pro fyzické i dusevni zdravi,
e bezpectné chovani pii sportovnich aktivitach.
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Ve vSech vzd€lavacich oblastech jsou zaroven prubézné rozvijeny klicové kompetence,
zejména spoluprace, komunikace, feSeni problémt, aktivni naslouchdni, kreativita, pozitivni
ptistup, cilevédomost a leadership.

Témata primarni prevence podle ro¢niki
1.+ 2. ro¢nik

o Adaptace na Skolni prostiedi.

e Bezpecna cesta do skoly.

o Pratelstvi, spoluprace a pravidla souziti.

e Emoce a jejich vyjadiovani.

o PéCe o zdravi, osobni hygiena a zdravy Zivotni styl.
e Bezpecné chovani doma, ve Skole i venku.

3. ro¢nik

e Budovani zdravych vztahd.

e Komunikace a feSeni konfliktt.

e Rodina jako misto bezpeci a podpory.

o Prevence Sikany a kyberSikany.

e Bezpecné vyuzivani digitalnich technologii.

e Ochrana zdravi, prevence Urazl a zavislostniho chovéani.
e Odpovédnost za vlastni jednani a respektovani druhych.

4. roénik

e Posilovani zdravého sebevédomi, sebepoznani a seberegulace.

e Rozvoj bezpecnych a respektujicich vztahti, prevence Sikany a kyberSikany.

e Bezpectné a odpoveédné vyuzivani digitalnich technologii, socidlnich siti a umélé
inteligence.

o Kiritické mysleni, prace s informacemi a medialni gramotnost.

e Zvladéni naro¢nych situaci, stresu a hledani vhodnych zpiisobli pomoci.

e Prevence zavislostniho chovani (nikotinové vyrobky, alkohol, energetické napoje,
digitalni zavislosti).

e Odpovédnost za vlastni rozhodovani, respekt k odlisSnostem a aktivni podil na vytvafeni
pozitivniho klimatu ttidy.
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Preventivni aktivity mimo $kolni budovu
Preventivni pisobeni skoly je podporovano také aktivitami mimo Skolni prostfedi, zejména:

e exkurzemi,

e projektovymi dny,

e kulturnimi akcemi, divadelnimi pfedstavenimi,
e sportovnimi a turistickymi akcemi,

o Skolami v pfirodg,

e komunitnimi akcemi Skoly,

e spolupraci s obci a mistnimi organizacemi.

8.4 Specificka primarni prevence

Specifickd primarni prevence je realizovana prostiednictvim preventivnich programt
vedenych kvalifikovanymi odborniky a organizacemi splitujicimi standardy odborné
zpusobilosti v oblasti primarni prevence. Programy jsou vybirany podle aktuélnich potieb
jednotlivych tfid, véku zakd a vysledkd pribézného monitorovani Skolniho klimatu.
Zamg¢iuji se zejména na:

e podporu bezpecnych vztaht ve ttide,

o prevenci Sikany a kyberSikany,

e Dbezpectné vyuzivani digitalnich technologii,

e podporu dusevniho zdravi a wellbeingu,

e 10zv0j socialnich a emoc¢nich kompetenci,

e prevenci zdvislostniho chovani,

e podporu zdravého zivotniho stylu,

e posilovéani odpovédného rozhodovani a zvladani narocnych Zivotnich situaci.

Preventivni programy vyuzivaji piedevs$im interaktivni a zzitkové metody prace, modelové
situace, diskuze, skupinové aktivity, reflexi a ndcvik praktickych dovednosti. Jejich cilem je
posilovat ochranné faktory, rozvijet kompetence zaki a ptfedchazet vzniku rizikového
chovani. Skola pravidelnd vyhodnocuje piinos realizovanych preventivnich programi
a vyuziva ziskané poznatky pfi pldnovani dalSich preventivnich aktivit.

Obdobi Typ aktivity Zaméreni
zari Adaptacni a seznamovaci aktivity Klima tfidy, pravidla
prubézné Ttidnické hodiny Wellbeing, vztahy, prevence

Preventivni programy externich

listopad — kvéten . Dle potieb trid
organizaci
e L ) ) Zdravy zivotni styl, digitalni
prubézné Projektové dny .
bezpecnost
pribézné Spolecné akee skoly Komunita, spoluprace, prosocialni

chovani
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9 EVALUACE PREVENTIVNIHO PROGRAMU SKOLY

Preventivni program Skoly je pribézné vyhodnocovan s cilem ovéfit jeho t¢innost, reagovat
na aktualni potieby Skoly a planovat dalsi preventivni opatieni.

Evaluace je zaméfena zejména na:

e naplilovani stanovenych cili Preventivniho programu skoly,

o klima Skoly a tfidnich kolektivi,

e vyskyt rizikového chovani,

e Ucinnost realizovanych preventivnich aktivit,

e spolupraci Skoly se zdkonnymi zastupci a odbornymi institucemi,
e rozvoj socidlnich a emo¢nich kompetenci zak.

Podklady pro evaluaci
Pti vyhodnocovani Preventivniho programu skoly jsou vyuzivany zejména:

e prubézna pozorovani pedagogickych pracovniki,

o zadznamy Skolniho poradenského pracoviste,

e tfidnické hodiny a komunitni kruhy,

o rozhovory se zéky a zdkonnymi zéstupci,

e vysledky preventivnich program,

o pedagogické rady a metodicka setkdni pedagogickych pracovnikd,

e zpétnd vazba od zaktl, zakonnych zastupcii a pedagogickych pracovnikii,

o vysledky dotaznikovych Setfeni zaméfenych na klima Skoly a wellbeing zaku,
e evidence feSenych pfipadu rizikového chovani,

e vyro¢ni zpréva Skoly.

Kritéria uspéSnosti
Za ukazatele uspésnosti Preventivniho programu Skoly jsou povazovany zejména:

e pozitivni klima Skoly a tfidnich kolektivi,

o bezpecné a respektujici vztahy mezi zaky i pedagogy,

e nizky vyskyt rizikového chovani,

o aktivni zapojeni zZakt do preventivnich a Skolnich aktivit,

e dobra spolupréce skoly se zakonnymi zastupci,

e rozvoj socidlnich a emo¢nich kompetenci zak,

e pozitivni zpétna vazba od zakil, zakonnych zastupcii 1 pedagogickych pracovnikd.

Vysledky evaluace jsou kazdorocné projedndvany Skolnim poradenskym pracovistém

a vedenim Skoly. Na jejich zaklad¢ je Preventivni program Skoly pribézné aktualizovan
a pfizpisobovan aktudlnim potfebam Skoly.
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10 ZAVER

Preventivni program skoly je nedilnou soucasti vzdélavaciho procesu a kazdodenniho Zivota
Skoly. Je zaloZen na piesvédceni, Ze u€¢inné primarni prevence nevychazi pouze z realizace
jednorazovych preventivnich aktivit, ale predevsim z dlouhodobého vytvareni bezpecného,
respektujiciho a podnétného Skolniho prostfedi, ve kterém se kazdy zék citi pfijiman,
podporovan a ma moznost rozvijet sviij potencial.

Na realizaci Preventivniho programu skoly se podileji vSichni pedagogicti pracovnici, Skolni
poradenské pracovisté, vedeni Skoly, zaci, zdkonni zéastupci i spolupracujici odborné
organizace a instituce. Preventivni ptisobeni Skoly je zaloZzeno na propojeni specifické
1 nespecifické primarni prevence, pravidelné spolupraci s rodinou a systematickém rozvoji
socialnich, emo¢nich a ob¢anskych kompetenci zaki.

Preventivni aktivity jsou realizovany s ohledem na vék, individudlni potfeby a vyvojové
moznosti zakl. Duraz je kladen na podporu zdravého zivotniho stylu, dusevniho zdravi,
wellbeingu, bezpecnych mezilidskych vztahli, odpovédného vyuzivani digitalnich
technologii a rozvoj dovednosti potfebnych pro Zivot v souc¢asné spolecnosti.

Utinnost Preventivniho programu $koly je prabézné vyhodnocovana a program je
pravidelné aktualizovéan podle aktudlnich potieb skoly, vysledki evaluace, zmén legislativy
1 doporuceni Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy.

Spoleénym cilem vSech zGcCastnénych je vytvaiet Skolu, kterd je bezpeCnym mistem
pro vzdélavani, osobnostni rist i budovani zdravych mezilidskych vztahii, a podporovat déti
v tom, aby se staly sebevédomymi, zodpovédnymi, ohleduplnymi a odolnymi osobnostmi
piipravenymi zvladat vyzvy kazdodenniho Zivota.

Zpracovala: Mgr. Andrea Wieulzoeuf, BBA, metodicka prevence

Schvalila: Ing. Katefina Znamenackova, DiS., feditelka Skoly
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