ARTER MS Viestary RTER
CATERINGOVY SERVIS ... CATERINGOVY SERVIS ;..
Den Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
Datum 05.01.2026 06.01.2026 07.01.2026 08.01.2026 09.01.2026
i i Sunka, pomazdnkové | Cizrnovd pomazdnka v pe Lp s
Y Celerovd pomazdnka, , P , P oy ! ., Miisli, bily jogurt,
Presnidavka ) ) maslo, houska natura, chléb Fajnsmekr, Sladky tvaroh, ovoce
corny rohlik, zelenina ) ovoce
ovoce zelenina
Alergeny 1a,3,7,9 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7,5,8
, L, Slepici polévka s ) Sumavské kyselo s ] )
Polévka Mrkvovy krém pictp , Frankfurtska Y ] y Cizrnova s krutony
masem a pismenky kostickami brambor
Alergeny 1a,7 1a,3,9 la 1a,3,7 1a,3,7
Podébradska L v , grp s .
+ . . v Sekana pecene, Rybi filé sypané Fazolky na kyselo,
v er Spagety S veprovym |\veprova pecene sous- wvev s e , , , v . .
Hlavni jidlo e i ) , horcicny dip, syrem, madslova varené vejce,
masem a rajcaty, syr vide, houskové o , .
, stouchané brambory | bramborova kase brambory
knedliky
Téstoviny s omackou z drcenych | Smetanova omacka s kofenovou . , v , Lt . , . | Zelené fazolky zadélavané ve
. . . . v . . | Pecené mleté maso, Stouchané | Rybi filé sypané syrem, maslova ) Yy .
Popis rajéat a restovanymi kousky zeleninou a kvétakem, veprova Yvew s 1y smetanové omacce s vejcem a
_ , v ] ) brambory, hofci¢ny dip bramborova kase .
veprového masa, syr pecené, houskové knedliky bramborami
Alergeny 13,3,7 13,3,7,9 13,3,7,10 13,3,4,7 13,3,7
.. v v e Pomazanka ze , . Toust plnény sunkou, Syrovd pomazdnka s
vs Lucina, psenicno-zitny . , Domdci makovec, , ] .. v v
Svacinka , , sardinek, toustovy , syrem a vejcem, pazitkou, psenicno-
— chléb, mléko, ovoce i i . mléko, ovoce ) .. . , ]
chléb tmavy, zelenina zelenina Zitny chléb, zelenina
Alergeny 1a,3,7 1a,3,4,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7

Informace o podrobném sloZeni jednotlivych jidel Vam podame na tel: 702 05 05 11 pani Obratilovd, 603 428 229 pan Rozanek. Vase pripominky nam prosim zasilejte na: a.obratilova@arter.cz, nebo: catering@arter.cz
ALERGENY: 1-obilniny, 2-korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-arasidy, 6-s6jové boby, 7-mléko, 8-ofechy, 9-celer, 10-hof¢ice, 11-sezam, 12-oxid siFicity, 13-vI¢i bob, 14-mékkysi, ! ZMENA JIiDELNIHO LiSTKU VYHRAZENA !




	MŠ Všestary

