ARTER@‘ MS Viestary RTER
CATERINGOVY SERVIS .. CATERINGOVY SERVIS s..o.
Den Pondéli Utery Stfeda Ctvrtek Patek
Datum 26.01.2026 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026
. 3 3 Jogurt s chia seminky |Sunka, pomazdnkové .. 3 . i
. sy Hraskovd pomazdnka, 9 3 y ] P L, Taveny syr, rohlik DZem, maslo, houska
Presnidavka h ) a ovocnym rozvarem, madslo, cerealni
corny rohlik, zelenina , ) ) natura, ovoce natura, ovoce
rohlik natura kaiserka, zelenina
Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7
i . ) .| Polévka s vajecnou Hrachova s Veprovy vyvar s ve sy 2 ,
Polévka Italska s téstovinami . J . P ] yvy s Krimicka zelna
- jiskou oprazenou houskou zeleninou a ryzi
Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 13,3,9 13,3
i . . Ragii z kureciho . .., o
Trhané veprové g ., Ryba na kminé a , - Krati kostky s rajcaty
Vs 3 vy, 3 masa v koreni , i Jahlova kase se . , v e
Hlavni jidlo | karé, zadélavana ] ) . | masle, bramborova | , ) ) a jemnym prelivem,
7bylin, zeleninovy . sSvestkami a povidly
karotka, brambory kase kuskus
bulgur
. Pomaluvpfecene veprové karé se Kurecnvkmfsky pri!orav?vane % RYba pripr:?vov:fna na kminé a Sladka jahlova kage s povidlovou | Restované kriiti maso s rajcaty a
Popis zadélavanou karotkou a kofeni a podavané se masle, podavana s bramborovu Yy N . .
S v omackou a Svestkami prelivem, kuskus
brambory zeleninovym bulgurem kasi
Alergeny la 1a,7 13,3,4 1a,7 la
, Rybi pomazanka, Domadci buchta s Pomazanka z cervené | Pomazdnkové maslo,
v Makovka, mléko, , , - . . e e v ey , .
Svacinka ovoce toustovy chléb svétly, | povidly a tvarohem, |cocky s vejci, pSenicno-| chléb Fajnsmekr,
zelenina mléko, ovoce Zitny chléb, zelenina zelenina
Alergeny 1a,4,7 1a,3,4,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7

Informace o podrobném sloZeni jednotlivych jidel Vam podame na tel: 702 05 05 11 pani Obratilovd, 603 428 229 pan Rozanek. Vase pripominky nam prosim zasilejte na: a.obratilova@arter.cz, nebo: catering@arter.cz
ALERGENY: 1-obilniny, 2-korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-arasidy, 6-s6jové boby, 7-mléko, 8-ofechy, 9-celer, 10-hof¢ice, 11-sezam, 12-oxid siFicity, 13-vI¢i bob, 14-mékkysi, ! ZMENA JIiDELNIHO LiSTKU VYHRAZENA !




	MŠ Všestary

