ARTER@‘ MS Viestary RTER
CATERINGOVY SERVIS s CATERINGOVY SERVIS :.o.
Den Pondéli Utery Streda Ctvrtek Patek
Datum 19.01.2026 20.01.2026 21.01.2026 22.01.2026 23.01.2026
Pomazdnka z Cervené Bylinkové maslo s Budapestska ¥ , ., X
v f e . ; y , , P vev Cokolddovy tvaroh, Cornflakes, miléko,
Presnidavka | Fepy, rohlik natura, tvarohem, chléb pomazdnka, kukuriéné ovoce ovoce
zelenina Fajnsmekr, zelenina platky, zelenina
Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7

X Zeleninovy vyvar s Dynovy krém, , Krémovd cockova se Slepici vyvar s
Polévka . i Bramborova ) N
- pohankou bylinkové krutony slaninou krupicovymi nocky

Alergeny 13,9 1a,7 13,9 1a,7 1a,3,7,9
Krati kousky v . ) v s .
- Testoviny v . Kureci jatra v tmave .
.. rajcatovo- .y , . Zemlovka s Y i Sunkofleky s
Hlavni jidlo i - rajcatové omacce s ) omdcce, pohankova . v
smetanové omdcce s . tvarohem a jablky VY Cervenou repu
cuketou a cesnekem ryZe
bulgurem
Restované kousky z kratich prsou Italské téstoviny michané s 5 - , . v . B} . . . . .
. . . Ly Zemle s vejci a mlékem zapecena| Kufeci jatra ve tmavé omdcce Téstoviny zapékané vejci a
Popis zjemnéné zakysanou smetanou a | restovanou cuketou a rajéatovou . . . us Y Y -
N Yy oy krouhanymi jablky poddvana s pohankovou ryzi  |restovanou Sunkou, ¢ervend fepa
keCupem omackou, ochucené ¢esnekem
Alergeny 1a,7 13,3,7 13,3,7 1a,7 13,3,7
. . . . , Tvarohovd pomazdnka
Pomazdnkové maslo, ., . v .y Salamova pomazdnka, .,

e . v e 1t Domadci buchta s Hummus, psenicno- ) vl s jarni cibulkou,
Svacinka psenicno-Zitny chléb, . vy . , kaiserka svétia, ; X i
— ovocem, mléko Zitny chléb, ovoce ) toustovy chléb tmavy,

ovoce zelenina )
zelenina
Alergeny 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7 1a,3,7

Informace o podrobném sloZeni jednotlivych jidel Vam podame na tel: 702 05 05 11 pani Obratilovd, 603 428 229 pan Rozanek. Vase pripominky nam prosim zasilejte na: a.obratilova@arter.cz, nebo: catering@arter.cz
ALERGENY: 1-obilniny, 2-korysi, 3-vejce, 4-ryby, 5-arasidy, 6-s6jové boby, 7-mléko, 8-ofechy, 9-celer, 10-hof¢ice, 11-sezam, 12-oxid siFicity, 13-vI¢i bob, 14-mékkysi, ! ZMENA JIiDELNIHO LiSTKU VYHRAZENA !



	MŠ Všestary

