‘ Krizovy plan
reseni Sikany

Sikanovani je nebezpecna forma nasili, ktera ohrozuje zakladni vychovné a vzdélavaci cile $koly a
nezridka zasahuje v celozivotnich nasledcich na dusevni a télesné zdravi obéti.

Zakladnim cilem skoly je pocit bezpeci 7zakl, dobré socidlni prostredi tiid a Skoly

a produktivni vwkony 7akU, ktefi se vzadjemné respektuji a spolupracuji mezi sebou a uciteli.
Sikanovani je dlouhodobé chovani, jehoz zamérem je nékomu ublizit, ohrozit ho

nebo zastraSovat.

Co se déa povazovat za Sikanu:
» Cilené a opakované nasili

- fyzické (biti, vydirani, loupeze, poskozovani véci, sexualni obtézovani)

- psychické (slovni Utoky, pomluvy, vyhrozovani, ponizovani)

jedincem nebo skupinou vaci jedinci ¢i skupiné zaku.
» Vv nepfimé podobé i demonstrativni prehlizeni a ignorovani zadka ¢i zakl skupinou spoluzaku.
» za elektronickou formu Sikany - tzv. ICT kybersikanu - se povazuji Utoky pomoci e-maild, sms
zprav, vyvésovani urazlivych materiall na internet apod.

Reditel skoly preventivné zajisti vzdélavani pedagogickych i nepedagogickych pracovnikd, vzdéla-
Yéniékolnfho metodika prevence, dohled nad zaky v dobé vyucovani.
Skolni Fad obsahuje pravidla chovani, v€etné sankci za jejich poruseni.

Odhalovani sikany

Na prevenci a odhalovani Sikany se podileji vSichni pracovnici Skoly, nejen tfidni ucitelé. VSimaji si
zmeén v chovani zakd. Pokud rodice informuji Skolu o podezieni na Sikanovani, Skolni poradenské
pracovisté ve spolupraci s vedenim skoly zahaji odborné vysetfeni zalezitosti.

V pfipadé upozornéni na projevy sikany, bude zahajeno jednani s témi, ktefi na Sikanovani upo-
zornili i s obétmi Sikany. Budou nalezeni vhodni svédci.

Tridni ucitel, Skolni metodik prevence, pfipadné rfeditel Skoly nebo jeho zastupce provedou indivi-
dudlni, pfipadné konfrontacni rozhovory se svédky (nikoli véak konfrontace obéti a agresoru).
Obétem je zajisténa ochrana dle situace.

Oznacena obét Sikany a svédci zaznamenavaji (pisemné a tak, aby to agresor nezjistil) v prdbéhu
stanoveného obdobi konkrétni Utoky agresora, aby mohl byt po urcité dobé konfrontovan s da-
nymi prestupky. To samozfejmeé za maximalni podpory ucitele, metodika prevence a s tim, ze pfi
zhorsSujicim se stavu se neprodlené konflikt otevre.

Poslednim krokem je rozhovor s agresory, pfipadné konfrontace mezi nimi. Skola tyto situace
zvlada resit vlastnimi silami.

Reseni pokroéilé sikany (opakované prestupky, trestné ¢iny, skupinové nasili)

Je zajisténa co nejrychleji ochrana obéti.

Pedagogicti pracovnici se domluvi na spolupraci a postupu vysetfovani. Je zabranéno

domluveé agresord na krivé vypoveédi. Pokracuje se v pomoci a podpore obéti. Dle zavaznosti
pfipadu (formu brutality Ci kriminalniho jednani, naplnéni skutkové podstaty prestupku

nebo trestného Cinu) je kontaktovana pedagogicko - psychlogicka poradna, organ socialné pravni
ochrany ditéte, Policie CR, pfip. jina podplrna organizace.

Vychovna opatreni
Tridni ucitel, Skolni metodik prevence a vychovny poradce déale pracuji s agresorem, je mu zpro-
stfedkovana péce pedagogicko-psychologické poradny pfip. klinického psychologa, psychotera-
peuta Ci psychiatra.

Odstupnovana vychovna opatfeni a tresty pro agresory dle zavaznosti: napomenuti tfidniho ucite-
le, ddtka tfidniho ucitele, dUtka feditele skoly, snizena zndmka z chovani, prfevedeni do jiné tfidy.
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V mimoradnych pfipadech feditel skoly:

a) poda navrh organu socialné pravni ochrany ditéte k zahajeni prace s rodinou agresora

b) doporuci rodictm agresora dobrovolné umisténi ditéte do mistné prislusného diagnostického
dstavu - stfediska vychovné péce

Zpracovano v souladu s metodickym pokynem Cj. 24 246/2008-6

Dalsi zdroje:

KOLAR, Michal. Bolest sikanovani. 1. vyd. Praha : Portal, 2001. 255 s. ISBN 80- 7178-513-X.

KOLAR, Michal. Skryty svét Sikanovani ve skolach: pri¢iny, diagnostika a praktickd pomoc. 1. vyd.
Praha : Portal, 1997.127 s. ISBN 80-7178-123-X. KOMISE PRO SOCIALNE PRAVNI OCHRANU DETI

Krizovy plan skoly - podezfeni na syndrom CAN

Vyucujici zaregistruje znamky poranéni, kterd by mohla mit souvislost s nasilnym chovanim v ro-
ding, Ci zachyti jiné symptomy souvisejici se syndromem CAN. Jedna se napfriklad o modfiny, oto-
ky, fezné rany, otisky dlané a prst(, stopy po opareni, popaleni cigaretou, lysinky ve vliasech, trvaly
hlad, podvyziva, Spatna hygiena, zkazené zuby, nedostatecné obleceni, vyCerpanost a prepracova-
nost, zmény v chovani, dlouhodobd depresivni nalada, stisnénost, nezajem o déni kolem, sebepo-
Skozovani, potize se soustfedénim, zhorseni prospéchu. Je tfeba davat pozor zvlasté pfi opakovani.
» Vyucujici informuje tfidniho ucitele a vychovného poradce. Tyto dvé osoby sdéli podezreni
fediteli skoly. V tymu, na zakladé zjisténi od dalSich vyucujicich ditéte, zalezitost vyhodnoti
a oznami podezieni OSPOD. Tim splni OZNAMOVACI POVINNOST, ktera $kole vyplyva dle
§10 odst. C. 4, zadkona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti
» Vyucujici/tfidni ucitel se citlivym zplsobem v soukromi muze ditéte dotdzat na jim zazname-
nané projevy (o pohovoru ucini zaznam). Je nutné respektovat pfipadnou neochotu ditéte
o véci mluvit. V pfipadé sexualnino podtextu je nezbytné vyvarovat se podsouvani odpovedi
ditéti, zaznamenat co nejpresnéji sdéleni ditéte a dale doporucujeme véc vice nerozebirat
a neprodlené skutec¢nost oznamit na OSPOD
» Dalsi kroky skola Cini ve spolupraci s OSPOD c¢i organy cinnymi v trestnim fizeni. PFi podezfeni
Z tyrani, zvlasté sexualniho zneuzivani je kontaktovani rodiny spise nezadouci. Naopak
u zanedbavani je spoluprace skoly a rodiny zadana.

Legislativa
» Trestné Ciny proti rodiné a détem, zakon &. 40/2009 Sb.

Zaskolactvi

Dobu a zpUsob uvolnéni zaka ze skolniho vyucovani stanovi sSkolni fad. Omluvenou i neomluve-
nou absenci zakd své tiidy eviduje tfidni ucitel. Nepfitomnost zdka omlouva zakonny zastupce.
Pokud to $kola povazuje za nezbytné, muize pozadovat doloZzeni nepfitomnosti zaka z ddvodu
nemoci osetfujicim lékafem - pouze jako soucast omluvenky vystavené zakonnym zastupcem
a pokud nepfitomnost zéka ve Skole presdhne 3 dny Skolniho vyucovani

Na prevenci zaskolactvi se podili tfidni ucitel, vychovny poradce a skolni metodik prevence

ve spolupraci s ostatnimi uciteli a zakonnymi zastupci zaka.

Postup pfri zaskolactvi
» Tridni ucitel informuje vychovného poradce o zvysené omluvené i neomluvené
nepfitomnosti. VP tyto Udaje vyhodnocuje.
» Tridni ucitel nebo vychovny poradce ucini pohovor s zadkonnym zastupcem zaka
(o jednani nutno provést pisemny zaznam).
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» Tridni ucitel navrhuje tato opatfeni napomenuti TU, ddtka TU, dltka RS, snizena znambka
z chovani.

» V pfipadé pokracovanije uc¢inéno oznameni o zanedbani skolni dochazky s nalezitou
dokumentaci OSPOD (domluveno pravidlo 25 neomluvenych hodin)

» Nasledny postup:

» 2 vwychovné komise (zajidtuje gkola) / 2 pfipadové konference (zajistuje OSPOD)
» podani podnétu na prestupkové oddéleni - Méstsky Urad

» podani trestniho oznameni na Policii CR

» domluva na tom, kdo podnét poda? Skola nebo OSPOD?

Legislativa

» Prestupek na Useku skolstvi mladeze a télovychovy.
» §201zakona ¢&. 40/2009 Sb. - trestny &in ohrozovani vychovy ditéte
(Trestné Ciny proti rodiné a détem)

Kybersikana

Kybersikana je jen jedna z forem psychické Sikany, proto musi skola ucinit véechna preventivni,
intervenéni i sank&ni opatienf jako u klasické Sikany. Zakladem je Skolni preventivni program a
postup pro reseni kybersikany.

Nesnazit se za kazdou cenu vypatrat pachatele (stejné se to ve vétsiné pripadld Skole samotné
nepodafi), ale nabidnout pomoc obéti, pracovat se skupinou (tfidou), a uchovat dikazni materialy.

Kdo fesi:

O vyskytu daného jevu musi byt informovan rfeditel Skoly, metodik prevence,

TU » urc¢eni dalsiho postupu. Jak postupovat pfri feseni:

1. Dusledné wysetfit vSechny incidenty a podezieni.

2. Doporucit obéti, aby okamzité ukoncila komunikaci s Utocnikem.

3. Zajistit a archivovat véechny dlkazy kybersikany.

4. Pozadat Utocnika, aby se svého jednani zdrzel, upozornit ho na protipravni jednani.

5. Znesnadnit Uto¢nikovi jeho chovani — zamezit pristup (zména e-mailové adresy, telefonniho

Cisla, vymazani profilu apod.).

Informovat rodice agresora o tom, ze chovani jejich ditéte je brano vazné a na vasi skole

nebude tolerovano.

7. Informovat a poucit rodice obéti.

8. Zavazné pfipady - oznamovaci povinnost skoly vici orgdndm SPOD (pokud je pachatel
odhalen), pfipadné oznamit (3kola ¢i zakonni zastupci) na Policii CR, popf. podat trestni
oznameni na neznamého pachatele.

o

Legislativa

Statem ratifikovana Umluva o pravech ditéte zarucuje véem détem v pedagogickych zafizenich
bezpecny pobyt bez poskozovani zdravi a ohrozeni zivota. Kybersikana neni trestnym ¢inem. Né-
které jeji projevy se vSak daji klasifikovat jako jiné trestné ciny Ci prestupky. Prehled pfikladu para-
grafd, podle kterych by se dala klasifikovat kybersikana dle trestniho zdkoniku (z. &. 40/2009 Sb.):

§175 Vydirani, § 180 Neopravnéné nakladani s osobnimi udaji, § 181 Poskozeni cizich prav, § 182 Po-
ruseni tajemstvi dopravovanych zprav, § 183 Poruseni tajemstvi listin a jinych dokumentd uchova-
vanych v soukromi, § 184 Pomluva, § 191 Siteni pornografie, § 192 V/yroba a jiné nakladani s détskou
pornografii, § 209 Podvod, § 230 neopravnény pristup k pocitacovému systému a nosici informaci,
nebezpecné vyhrozovani, nebezpecné pronasledovani a dalsi....

Organizace:

e-bezpecdi, prev-centrum, zivot bez zavislosti proxima sociale, dius, Stfediska vychovné péce

Materska Skola a zakladni Skola VSestary Pankracka 73, 251 63 VSestary
info@mszsvsestary.cz +420 736 754 897 @ mszsvsestary.cz

&islo Ugtu: 428668319/5500 B D DS: 459xui3 @ RED_IZO: 600051897 < 1ZO MS: 107516314 1ZO SJ: 113800649


https://www.mszsvsestary.cz
mailto:info@mszsvsestary.cz
tel:+420736754897
https://www.mszsvsestary.cz

Obecné postupy skoly pfi freseni problematiky
spojené s uzivanim navykovych latek

Skola vytvaii podminky pro pfedchazeni vyskytu piipad( uzivani navykovych latek v prostorach
gkoly, v jejim okoli, na vsech skolnich akcich i pfi mimogkolni ¢innosti. Skola jasné vymezi zakaz
uzivani navykovych latek ve skole a jejich nodeni do Skoly. Poskytuje zakdm i rodicdm nezbytné
informace, tykajici se jejich ochrany pred timto jevem. PUsobi na Zaky v oblasti primarni prevence
a to formou, ktera je vécna, pravdiva a pfimérena jejich rozumovému a osobnostnimu vyvoji. Prfi
feSeni pripadl souvisejicich s uzivanim navykovych latek nebo distribuci OPL spolupracuje s Poli-
cii CR, organy socialné pravni ochrany déti, $kolskymi poradenskymi zafizenimi apod.

Ve skole se objevi uzivatel omamnych nebo psychotropnich latek (OPL)

Postup skoly

» Zabranit v dalsi konzumaci.

» Pokud je zak vliverm OPL ohrozen na zdravi a zivoté, volat RZS a Policii CR.

» Odebrat a zajistit OPL (do zapeceténého obalu) za pfitomnosti dalsi osoby a s pouzitim
ochrannych pomdcek.

Informovat tfidniho ucitele, feditele skoly, vychovného poradce, metodika prevence.
Zvazit provedeni orientacniho testu na pfitomnost OPL v téle zaka.

Sepsat o udalosti a provedenych opatfenich zaznam s vyjadrenim zaka.

Tridni ucitel informuje rodice a v pfipadé, ze zak neni schopen pokracovat ve vyuce,
vyzve je k vyzvednuti zaka.

Vychovny poradce informuje organ socialné-pravni ochrany ditéte.

» Vyvodit opatfeni stanovené skolnim fadem, rozliSovat pfi tom distributora od uzivatele OPL.

vVYvyyVvyy

Legislativa

Prechovavani OPL je vzdy protipravni, s ohledem na mnozstvi OPL, které zak prfechovava, se jedna
budto o prestupek, nebo v pfipadé mnozstvi vétsiho nez malého o trestny ¢in, a to prechovavani
OPL ajedu dle § 284 trestniho zdkoniku (napf. u marihuany je mnozstvi vétsi nez malé 10 gram?U
za soucasného splnéni podminky, ze pfechovavané mnozstvi obsahuje alespon 1 gram ucinné
latky THC).

Dozvime se, Ze néktery z 2zaku pfinasi do skoly omamnou nebo psychotropni latku (OPL)

a nabidne ji nebo poskytne ji dalsim Zzakim

Takova osoba je z pohledu trestniho zakoniku (zadkon &. 40/2009 Sb.) distributorem a dopousti se

trestného ¢inu nedovolend vyroba a jiné nakladani s OPL a s jedy dle § 283 trestniho zakoniku,

a to bez ohledu na mnozstvi distribuované latky, cetnost piipadd atd. Postup skoly:

» Skola ma v takovém pfipadé povinnost oznamit véc Policii CR.

» Spolupracovat na vySetifeni véci s Policii CR a s ohledem na konkrétni okolnosti pfipadu
a po poradé s Policii CR zvazit informovani osob s pfipadem dosud neseznadmenych (viz nize)
a provedeni dalsich opatfeni tak, aby nebylo naruseno trestni fizeni vedené policii CR
(ovlivihovanim mezi zaky, zni¢enim stop apod.).

» Vyucujici informuje tfidniho ucitele, feditele Skoly, vychovného poradce, metodika prevence.
Tridni ucitel informuje rodi¢e a vyhotovi pisemny zaznam o pohovoru.

» Vychovny poradce informuje organ socialné-pravni ochrany déti.

Ve skole zachytime latku, o které se domnivame, Ze se jedna o omamnou

nebo psychotropni latku (OPL)

Postup skoly

» Odebrat a zajistit latku (do zapeceténého obalu) za pfitomnosti dalsi osoby a s pouzitim
ochrannych pomdcek

» Vyucujici informuje tfidniho ucitele, feditele Skoly, vychovného poradce, metodika prevence.
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Sepsat o udalosti a ucinénych opatrenich zaznam. Pokud byla latka zajisténa u konkrétniho
zaka, zapsat rovnéz vyjadreni zaka.

Predat nalez Policii CR, ktera provede Setfeni a v pfipad&, Ze byla latka zajisténa u konkrétniho
zaka, informuje zakonného zastupce.

Zak koufi v prostorach skoly a skolského zafizeni v dobé vyuéovani
Ve vnitrnich i vnéjsich prostorach skoly je zakazano koufit. Koufit je zakdzano i v blizkém okoli sko-
ly. VSe uvede Skola ve Skolnim fadu a stanovi sankce za porusovani tohoto zakazu. Postup skoly:

>
>

Zakovi je zabranéno v daldi konzumaci

Pedagog o udalosti sepise struc¢ny zaznam, pokud zak zvldadne, je zadouci jeho
vyjadreni/ zejména odkud tabakovy vyrobek ma

Tridni ucitel informuje rodice

V zavaznych pfipadech — zejména s ohledem na vék a chovani ditéte, pfipadné pokud se
chovani opakuje, vyrozumi skola organ socialné pravni ochrany déti

Tridni ucitel navrhne vychovné opatreni, které projedna a schvali pedagogicka rada.
Tridni ucitel pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady.

Zak konzumuje alkohol ve skole

Prodej nebo podavani alkoholickych ndpoj& osobam mladsim 18 let je v CR zakazano. Rovnéz
je zakazano osobam mladsim 18 let alkohol nabizet, nebo je v konzumaci alkoholu podporovat.
MUZe se jednat o trestny ¢in ¢i prestupek. Postup skoly:

>
>

Zakovi je zabranéno v daldi konzumaci

Pedagogicky pracovnik posoudi, dle momentalniho stavu zaka, zdali mu nehrozi néjaké
nebezpeci

Pokud je zak ohrozen na zdravi ¢i zivoté, vola |ékafskou sluzbu prvni pomoci

Jestlize akutni nebezpedi nehrozi, sepiSe o udalosti stru¢ny zaznam s vyjadrenim zaka
a vyrozumi vedeni skoly.

Skola vyrozumi skutecnost zakonnému zastupci a poskytne mu poradenstvi jak

fesit danou situaci.

Z konzumace alkoholu je tfeba vyvodit sankce stanovené skolnim rfadem.

V pfipadé opakovani situace Skola pIni oznamovaci povinnost k organu socialné pravni
ochrany déti.

Z4ak se dostavi pod vlivem alkoholu nebo jiné navykové latky
Postup skoly:

>
>

Vyucujici zjisti zdravotni stav ditéte a informuje rodice a tfidniho ucitele.

Vyucujici (tfidni ucitel) vyzve rodicCe, aby si dité neprodlené vyzvedli a seznami je se zdravotnimi
obtizemi ditéte. Pokud si rodic¢ pro dité do Skoly neprijde, vyucujici pfehodnoti zdravotni stav
zaka a je v jeho kompetenci privolat Iékafkou pomoc (155).

Vyucujici informuje tfidniho ucitele, feditele Skoly, vychovného poradce, metodika prevence

a vyhotovi pisemny zapis, se kterym budou rodice zaka seznameni.

Tridni ucitel navrhne vychovné opatreni, které projedna a schvali a schvali pedagogicka rada.
Tridni ucitel pisemné informuje rodice o rozhodnuti pedagogické rady.

V pfipadé opakovani vychovny poradce informuje organ socialné-pravni ochrany ditéte.

U zaka je zachycen alkohol nebo tabak
Vyucujici informuje tfidniho ucitele, feditele Skoly, vychovného poradce, metodika prevence
a vyhotovi pisemny zapis, se kterym budou rodice seznameni.

Zpracovala: Mgr. Andrea Wieulzoeuf Schvalila: Bc. Jana Maskov3, DiS.
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